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Einleitung

Thermen und Paldstren bildeten einen wichtigen Bestandteil der kaiserzeitlichen romischen
Stadt. Sie dienten nicht nur als Anlage fiir sportlichen Betdtigung und Korperhygiene,
sondern auch als Ort der Entspannung und als sozialer Treffpunkt. Entsprechend dieser
Rolle im Leben der Menschen gestaltete sich auch ihre Rolle im Stadtbild der Antike. Die
reprasentative Ausgestaltung dieser Anlagen soll im vorliegenden Text anhand der drei

erforschten Thermenanlangen der Stadt Milet untersucht werden.

Die Therme des Vergilius Capito

Lage und Datierung

Die Therme liegt 6stlich der heiligen Strale ca. 150 m norddstlich des Nordmarktes und

ca. 150 m studlich der Lowenbucht.

Gestiftet wurde sie einer Bauinschrift zufolge von Cn. Vergilius Capito, dem Procurator
Kleinasiens unter Kaiser Claudius (41 — 54 n.Chr.), also in der frithen Kaiserzeit. Sie ist

damit die élteste der drei betrachteten Anlagen.

Die Paléstra

Die Palistra ist ein etwa 30 x 27 m groBer Platz, der an allen vier Seiten von 3,50 — 5 m
tiefen, mit Marmor ausgelegten Sdulenhallen umgeben ist. Die Fundamente sind aus opus
incertum hergestellt, im Stylobatfundament sind an den Séaulenplitzen groBere
Kalksteinblocke eingelegt. Die 75-110 cm starke Nordmauer der Sdulenhalle ist durch
Pfeiler in unregelmifBigen Abstdnden verstirkt. Die Stidmauer wird durch eine ca. 80 cm
starke Mauervorlage vor die schon bestehenden Nordwand des hellenistischen Gymnasions
gebildet. Am Ostende, wo das Gymnasion endet, ist die Mauer selber entsprechend stark
ausgefiihrt. Hier, sowie an der gegeniiberliegenden Stelle der Nordwand sind Durchginge
zu finden, die den Eingang zur Anlage bilden. Ihre Position erklirt sich vor allem dadurch,
dass die Anlage hier eine StraBe des stidtischen Insularasters durchschneidet. Der Boden

der Paléstrahallen liegt allerdings ca. 45 cm hoher als das umgebende Stralenniveau, so



dass der Hohenunterschied durch Stufen aufgefangen werden miisste.' Deshalb ist auch ein
Zugang von Westen durch einen 1,5 m breiten Korridor der vor der Halle liegenden Raume

denkbar.

Die Saulenreihen der Hallen verlaufen an drei Seiten gerade mit einem Sdulenabstand von
2,6 m, an der Ostseite beschreiben sie dagegen ein Kreissegment, dessen Ursprung auf der
Langsachse des Platzes liegt und dessen Start- und Endpunkt aus der gedachten geraden
Saulenfront um ein Sdulenjoch zur Platzmitte vorgeschoben ist. Der Séulenabstand betragt

hier 2 m. In dem entstehenden Bogen liegt ein Wasserbassin von 1,14 m Tiefe.

Die Sdulenordnung des Erdgeschosses besitzt 50 unkanellierten Sdulen mit 31,5 cm hohen
Anthemienkapitellen. Sdulenbasen sind nicht erhalten, die Sdulenschéfte haben unten einen
Durchmesser von 51 cm und enden dort mit einer einfachen Platte. Der obere Anlauf
besteht aus Rundstab und Platte bei einem Durchmesser von 44 cm. Dariiber folgt das
Kapitell mit gedriicktem Echinus mit Eierstabmotiv und einer einfachen Abakusplatte.” Bei
den beiden Kapitelle an den vorspringenden Ecken der Ostseite ist die Abakusplatte

trapezformig, der weiter ausladende Teil wird durch ein Akanthusblatt aufgefangen.’

Der glatte Zwei-Faszien-Architrav mit Soffitte und der ebenfalls glatte Fries sind aus
einem Stiick gearbeitet und 67,5 cm hoch. Die Oberglieder mit Zahnschnitt, Geison und
glatter Sima mit Lowenkdpfen sind zusammen 23 cm hoch und ebenfalls aus einem Stiick

gearbeitet.*

Mindestens fiir die Ostseite kann von einem weiteren Geschoss ausgegangen werden, da
sich dort weitere Bauteile gefunden haben und die Oberglieder des Erdgeschosses
entsprechende Befestigungsspuren aufweisen. Demnach befand sich {iber ithnen eine 45 cm
hohe Attika mit quadratischen Postamenten und entsprechenden Zwischenstiicken, die mit
Anthemien und Ranken geschmiickt waren. Von den darauf stehenden Sdulen und ihren
Kapitellen ist nichts erhalten®, wohl aber vom abschlieBenden Gebilk. Es handelt sich um
einen 43,5 cm hohen Zwei-Faszien-Architrav mit Soffitte und einen vorgewdélbten
Rankfries mit dariiber und darunter liegendem Eierstab, die wiederum aus einem Stiick

gearbeitet sind. Die abschlieBenden 30 cm hohen Oberglieder sind ebenfalls aus einem

! Deshalb sind angeblich keine Zugiéinge nachweisbar, obwohl sie im Plan verzeichnet sind (Milet 1 9, 25)
>Milet I 9, Abb. 30

*Milet 19, Abb. 31

*Milet 19, Abb. 33

* Die Rekonstruktionszeichnung mit korinthischen Kapitellen (Milet 19, Abb. 38) erscheint trotzdem
schliissig.
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Stiick gefertigt. Auf den engen Zahnschnitt folgt ein mit einem Eierstabmotiv verziertes

Konsolgebilk und die Sima mit Lowenkopfen und Anthemienrelief.

Der Ausgrdber Fritz Krischen ging davon aus, dass die Zweigeschossigkeit der Anlage flir
alle vier Seiten angenommen werden kann. Er begriindet dies mit einer erhaltenen
Innenecke eines Attikablockes, der ein Abknicken der Fassade von der Ostseite auf die
Nordseite vorgibt. Dann ergibt sich laut Krischen nur eine Ldsung, wenn ,die
Zweigeschossigkeit an allen Hofseiten durchgefiihrt wird*‘. Einen Architravblock des
oberen Geschosses, der eine Aullenecke bildet und einen Teil der Bauinschrift aufweist
ordnet er an einer der beiden Ecken des vorspringenden Bogens ein, den er im {ibrigen

genauso wie den des Untergeschosses rekonstruiert.

Reinhard Koster’” bemerkte dagegen, dass nicht alle Oberglieder des Erdgeschosses
Befestigungen aufweisen® und weiterhin das Fundmaterial aus dem Obergeschoss
insgesamt duflerst spérlich ist. Ferner stellt er fest, dass es sich bei der gefundenen
Innenecke des oberen Frieses um einen Wandblock handeln miisse, da er an seiner
Riickseite nicht auf Ansicht gearbeitet ist, er keine Soffitte ausweist und der
Gehrungsschnitt nur im vorderen Bereich ausgefiihrt ist.” Die Position der AuBenecke mit
dem Inschriftenfragment an einer der Ecken des Bogens ergibt nach seinen Berechnungen
eine extrem lange Inschrift, die zudem in den beiden zuriickspringenden Kanten des

Bogens beginnen und enden miisste und damit schlecht lesbar wire."

Ferner weist er darauf hin, dass die dem Bogen des Obergeschosses zuzuordnenden
Bruchstiicke nach den Fundzeichnungen eine flachere Kriimmung aufzuweisen scheinen
als die des Erdgeschosses' und die Zeichnungen allgemein offensichtlich nicht

ausreichend genau ausgefiihrt sind.

Aufgrund dieser Feststellungen und weiterer Uberlegungen zum Sinn eines
Obergeschosses rekonstruiert er lediglich die Ostseite der Halle zweigeschossig mit einer

vor- und zuriickspringenden Tabernakelarchitektur mit einem gesprengten Giebel in der

S Milet 19,27

7 R. Késter, Die Palistrahalle der Capitothermen in Milet. Uberlegungen zur Rekonstruktion F. Krischens,
IstMitt 43 (1993) 429-436

8 ebenda, 434

’s.0.

1 ebenda, 433

' ebenda, 436 FuBnote 34



Mitte, ganz dhnlich der Architektur des ersten romischen Biihnenhauses, das ebenfalls

einen eingezogenen Bogen aufweist."

In dieser Rekonstruktion lassen sich der Wandblock mit der Innenecke und die Auf3enecke

mit der Inschrift besser einpassen.

Allerdings erscheint auch diese Losung nicht befriedigend, denn man kann davon
ausgehen, dass die Bauinschrift in einer derart verwinkelten Frieszone nicht wesentlich
besser zu lesen wire. Zudem erklart eine eingeschossige Sdulenhalle an den verbleibenden
Seiten nicht die aufwandigen Verstirkungen an der Nordwand. Weiterhin bleibt ungeklért,
wie die verdnderte Architektur des Obergeschosses bautechnisch mit dem Grundriss des

Untergeschosses zu verbinden ist.

Mit Sicherheit feststellen ldsst sich damit lediglich eine aufwéndige zweigeschossige
Fassade an der Ostseite der Palistra, die einen dekorativen Vorbau fiir die dahinter

liegenden Wiénde der Thermenrdume bietet.

Die Thermensale

Das Bodenniveau der Thermenséle liegt ca. 70 cm iiber dem der Paldstra. Die notwendigen
Treppenstufen werden von der Wandstirke der Westwand aufgenommen. Der Eingang
fiihrt von der Sdulenhalle aus im Scheitelpunkt des Bogens in Raum 1 der Anlage. Uber
weitere Zugidnge an den Rdumen 7 und 8 konnen keine Aussagen getroffen werden, da

diese Rdume ebenso wie die Rdume 6 und 9 nicht ausgegraben wurden."

Die Anlage der Sile weist eine leicht abgewandelte Form des Reihentypus auf, in dem der
Besucher die Baderdume in einer nahezu linearen Abfolge sowohl auf dem Hinweg als

auch auf dem Riickweg durchquert.

Der etwa 10 m tiefe und 15 m breite Raum 1 ist beheizt und weist in den Wénden viele
flache Nischen auf, er darf daher zweifellos als Apodyterium angesprochen werden.
Aufgrund der Heizung wurde dieser Raum urspriinglich als Tepidarium gedeutet, was
aufgrund der direkten AuBentiir unwahrscheinlich erscheint.'* Gegeniiber dieser Tiir

befindet sich der Durchgang zu Raum 2, der ebenfalls beheizt ist und mit etwa 12 x 15 m

12 E. Altenhofer in: W. Miiller-Wiener (Hrsg.), Milet 1899-1980, IstMitt Beih. 31 (1986) Taf. 22

" Trotzdem behauptet Krischen, die Riume seien von der Halle aus ,,bequem zuginglich* (Milet 1 9, 32) und
verzeichnet die Zugénge im Grundriss.

'* Bine Verwendung als Caldarium wurde unter Hinweis auf diese Tiir direkt ausgeschlossen. Milet 19, 29
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Grundflache den zweitgroite Raum der Therme darstellt. Aufgrund seiner Position zu den
anderen Rdumen wird er als Tepidarium einzuordnen sein. Die Langsseiten sind durch drei
Nischen gegliedert, die mittleren sind rund mit eingebauten Becken. Von den duBeren
rechteckigen Nischen kdnnte die nordostliche ebenfalls ein Becken beinhaltet haben, alle
anderen nehmen Durchgédnge zu benachbarten Rdumen auf. Die beiden Schmalseiten des
Raumes besitzt ebenfalls drei Nischen, die beiden dufBleren sind rund und mit Becken
versehen, die mittleren sind rechteckig und dienen als Durchginge zu Raum 1 und 3.
Letzterer ist mit etwa 12 x 20 m Flidche der grofite Raum der Therme. Er besitzt eine grofie
Rundnische mit Wasserbecken in der dem FEingang gegeniiber liegenden Schmalseite
sowie zwei weitere runde Nischen mit Wasserbecken in den Mitten der Léngsseiten, die
von den seitlich des Raumes gelegenen Prafurnien direkt beheizt werden. Es handelt sich
hierbei also offensichtlich um einen Warmraum, das Caldarium. In der Siidostecke besitzt
dieser Raum in einer rechteckigen Nische einen Tiirdurchgang zum etwa 8 x 13 m groflen
Raum 4, der in seiner Achse nicht exakt rechtwinklig zu den anderen Rdumen liegt. Sein
Hypokaustboden weist in der Mitte mit etwa 1,5 m Abstand zu den Seitenwénden eine 45
m? grof3e rechteckige Zone mit kiirzeren Stiitzen fiir die Bodenplatten auf, so dass sich hier
ein beheiztes Becken befunden haben muss. Der Raum wire somit als Schwitzbad
(Sudatorium) zu bezeichnen.'” Ein weiterer besonders beheizter Raum ist der runde Raum
5, der ein Becken mit 6 m Durchmesser und einem 1,4 m breitem Umgang beherbergt. Die
Wiénde weisen vier halbrunde Nischen auf, von denen zwei fiir schmale Durchgédnge zu

den Rdumen 2 und 3 durchbrochen sind.

Die Rdume 6 und 9 sind wie erwidhnt nicht ausgegraben, diirften aber im Sinne der
Raumfolge die unerldsslichen Frigidarien oder evtl. auch weitere Tepidarien enthalten
haben. Zumindest Raum 9 koénnte in den runden Apsiden der Schmalwénde Wasserbecken
besessen haben. Die Rdume 7 und 8 kdnnten, sofern sie tatsdchlich Zugidnge von auflen
besallen, als weitere Apodyterien oder Aufenthalts- und Salbrdume gedient haben. Eine
Verwendung als weitere direkte Baderdume scheidet aufgrund der glatten Winde ohne

Nischen und Becken aus.

Sdmtliche Mauern der Thermen sind in Bruchsteinmauerwerk ausgefiihrt, an
ausspringenden Ecken sind Kalksteinblocke eingesetzt. Nach innen wurden diese Winde

mit einer farbigen Marmorinkrustation mit wenigen flachen Reliefs verkleidet. Eine

% Direkt nach der Ausgrabung wurde dieser Raum unverstindlicher Weise noch als Frigidarium gedeutet.
Sechster Bericht, 11



Ausnahme bildet Raum 5, dessen runde Wénde lediglich verputzt und rot bemalt waren.

Der Boden aller Riume war ebenfalls vollstindig mit Marmor ausgelegt.

Mit Ausnahme von Raum 7 und 8 sind die Winde aller Baderdume stark genug um
Tonnengewdlbe zu tragen'®, die auf der Innenseite verputzt waren. Eine Beleuchtung der
Sdle durch Thermenfenster in den Schildwénden ist daher mdglich. Einige Streben der
Sprossenfenster wurden bei der Ausgrabung auch gefunden. Raum 5 trug ein halbkugeliges

Kuppelgewolbe, an dessen Putz sich Reste blauer Bemalung erhalten haben.

Die Beheizung der Anlage geschah hauptsichlich iiber zwei Ofen in einem Heizraum
stidlich von Raum 3. Er war iiber einen Korridor an der Siidseite des Gebdudes zu betreten
und trug im Obergeschoss zudem Wasserbehilter. Eine dhnliche Anordnung kann auch fiir
die Rdume auf der Nordseite angenommen werden, wobei die Funktion zweiter schmaler

Réume 06stlich von Raum 9 und mit Zugang von diesem génzlich ungeklart ist.

In der AuBenansicht der Therme bildete sich ein grober Baukorper mit unregelméBiger
Dachflache aus Wolbungen, zwischen denen der Wasserablauf durch Gefille geregelt
werden musst. Eine reprédsentative Ausgestaltung der AuBlenseite liegt damit nicht vor,
lediglich die westlich Riickwand der Paldstra bekommt durch die vorgelegte lonische Halle

an der Heiligen Strafle eine dekorative Fassade.

' Milet 19, 32



Die Faustinathermen

Lage und Datierung

Die Faustinathermen liegen, unmittelbar an die Nordostecke des Stadions anschlielend, ca.
100 m westlich des Stidmarktes und 150 m stidlich des Theaters. Sie sind um ca. 20° gegen
den Uhrzeigersinn aus dem Grundriss des Straenrasters herausgedreht, so dass ihre lange
Halle nahezu in Nord-Siid-Richtung verlduft. Fiir diese Drehung konnen sowohl technische
Griinde des zur Verfligung stehenden Bauplatzes'’ als auch die moglichst optimale

Nutzung der Sonneneinstrahlung in die Thermen eine Rolle spielen.

Erbaut wurde die Anlage in der zweiten Hélfte des 2. Jh. n. Chr., offenbar aufgrund einer
Stiftung von Faustina, der Frau des Kaisers Marcus Aurelius, die im Jahr 164 n. Chr.

Kleinasien bereiste. Die Therme ist damit die jiingste der drei Anlagen in Milet.

Die Paléastra

Die GroBe des nicht gepflasterten Platzes betrégt zwischen den Stylobatkanten etwa 62 x
64 m, umgeben von eingeschossigen Sdulenhallen korinthischer Ordnung mit 25 bzw. 26
Saulen. Die 4,70 m hohen Sdulenschifte sind unkanelliert und aus einem Stiick gefertigt.
Der obere Durchmesser betrdagt 49,5 cm, der untere 56 cm. Auf den 90 cm hohen
Sdulenpodesten und mit den 64 cm hohen Kapitellen ergibt sich eine Stiitzhéhe von 6,24
m. Die Kapitelle besitzen einen hohen Hals mit zwei Reihen Akanthusbléttern, gefolgt von
den Eckvoluten mit dazwischen liegendem FEierstabmotiv. Den oberen Abschluss bildet
eine profilierte Abakusplatte mit je einer Bliite in der Seitenmitte. Es haben sich Farbreste
einer roten Bemalung erhalten." Der Drei-Faszien-Architrav und der Fries sind aus einem
Stiick gearbeitet und 89 cm stark. Die Unterseite des Architravs ist mit einer Soffitte
versehen und die drei glatten Faszien sind jeweils durch einen Perlenstab getrennt. Uber
einem vorspringenden Eierstabrelief liegt der vorgewdlbte Rankfries und dariiber wieder
ein vorspringender Eierstab. Die folgenden Oberglieder sind ebenfalls aus einem Block
gearbeitet und 58 cm stark. Uber dem Zahnschnitt folgen ein vorspringender Eierstab und

weit vorkragende Konsolen mit Akanthusbléttern auf ihrer Unterseite und Eierstabrelief an

7 Milet I 9, 50f.
'8 Siebter Bericht, 31
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den Kanten. Das Geison ist mit einem Pfeifenornament geschmiickt, die abschlieBende
Sima mit einem Rankenrelief. Insgesamt ergibt sich ein duBerst dekoratives Gesamtbild,
bei dem die architektonische Bedeutung der Glieder vollkommen zuriick tritt und das

sicherlich ,,zum bedeutendsten Schmuck der Stadt“ gehorte."

Da die Paldstra nicht vollstdndig ausgegraben ist, sind Anzahl und Lage der Zuginge nicht
vollstindig gesichert. Lediglich die beiden Zugénge in unmittelbarer Nédhe des
Thermenbaus sind im Befund nachgewiesen. Weiterhin ist nicht auszuschlieen, dass um

die Sdulenhalle herum weitere Raume lagen.

Ambulacrum und ,Musensaal’

Zwei 2,5 m hohe Tiirdurchgéinge in der Ostwand der Sdulenhalle fithren in zwei
Windfiange, die sich ihrerseits nach innen in eine 70 m lange und 11,5 m breite Halle
offnen. In ihren beiden Langswianden befinden sich je 13 Nischen von 4 m Héhe und 2 bis
3 m Tiefe, die mit jeweils einer Quertonne iiberwdlbt sind. Die Nischen ohne Durchgang
nach auflen oder in die Badrdume haben einen Bodeneinbau, der etwa 1 m hoher liegt als
der Boden der Halle. Die Biinke in diesen Nischen sind spitere Einbauten.”* Uber den
Nischen steigen die Seitenwidnde der Halle noch mindestens 4 Meter auf und sind iiber
jeder Nische von Fenstern durchbrochen. Die Wandfldchen zwischen den Nischen werden
durch Pilaster gegliedert, die mit korinthischen Kapitellen und einem korinthischen Gebélk
rekonstruiert werden, von dem allerdings keine Funde vorliegen.”’ Darliber setzt das

Gewolbe der Tonne an, die die gesamte Halle tiberdeckt.

Der 1 m hohe Sockelbereich der Hallenwéinde war mit Marmorinkrustation versehen, die
Pilaster sind auf dieser Hohe zuriickgearbeitet, um die Oberkante der Marmorplatten
aufnehmen zu konnen. Der hoher liegenden Wandschmuck wurde in Stuck aufgefiihrt und
vermutlich bemalt. In einer Kammer haben sich Teile einer mehrfarbigen Quaderbemalung

erhalten.?

Der Ausgrdber Krischen ging davon aus, in diesem Raum das Apodyterium vor sich zu

haben und deutete die Nischen als einzelne Umkleidekabinen.” Angesichts der

19 Siebter Bericht, 31
2 Ruinen, 103

2 Milet 19, 58

22 ebenda, Abb. 71

2 ebenda, 54
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Bodendifferenz von einem Meter sowie des im Extremfall 70 m langen Wegs durch eine
gewiss trotz der Windfdnge zugige und kiihle Halle zu den Baderdumen erscheint diese
Vorstellung wenig komfortabel. Schliissiger ist es, die Halle als Ambulacrum zu
bezeichnen, in dem man vor oder nach dem Badegang seine sozialen Kontakte pflegte und
in dessen Nischen man ungestort vertrauliche Gespriche fiithren, einen Imbiss zu sich

nehmen oder sich ausruhen konnte.*

Nordlich schlieBt an die Halle ein 17,5 x 15 m groer Raum an, der nach den dort
gefundenen Musenstatuen als Musensaal bezeichnet wurde. An seiner Nordwand weist er
eine bogenformige Apsis mit vier halbrunden Nischen auf, die in einer spéiteren
Umbauphase zu einer Biihne umgebaut wurde, welche ihrerseits in einem noch spiteren
Umbau in den Raum hinein erweitert wurde.” Links und rechts der Apsis liegen zwei
kleine Rdume, der westliche mit einem Durchgang nach auflen. Im Zuge des Umbaus
erhielten die Rédume seitliche Zugénge zur Biihne, fiir die die beiden dufleren Nischen
durchbrochen wurden. Die beiden Seitenwinde des Saals weisen je drei eckige und zwei
bogenformige Nischen flir Statuen auf. Die Wénde waren mindestens bis zur Hohe der
Nischen mit Marmorinkrustation versehen. Passende korinthische Kapitelle als Abschluss

der Inkrustationsarchitektur der Nischen wurden am Ort gefunden.*

Der Musensaal wurde von einer Quertonne iiberwdlbt und durch Fenster in ihren
Schildwinden beleuchtet. Den Durchgang zwischen Saal und Ambulacrum vermittelt ein
grofler Bogen, auf dessen 1,6 m tiefer Laibung eine Bauinschrift angebracht ist, die auf
einen Umbau der Thermenanlage im spéten 3. Jh. hinweist. Die Archievolte mit glattem
Drei-Faszien-Profil ruht auf korinthischen Kémpferkapitellen?” und ist am Schlussstein auf

beiden Seiten mit einer rundplastischen Maske geschmiickt.?

Die Biihne und die Musenstatuen lassen keinen Zweifel an einer Verwendung des Raumes
als Vortragssaal zu; indes erscheint es zweifelhaft, ob dies der urspriingliche
Verwendungszweck war. Ohne die Biihne ist dieser Raum ndmlich fiir Vortrige vor
Publikum aufgrund der Akustik nicht geeignet.”” Moglich wire eine Verwendung im

Zusammenhang mit der Verehrung des Kaiserhauses oder eine Nutzung als Treffpunkt fiir

2 C. Schneider, Die Musengruppe von Milet (1999) 58 ff.
% ebenda, 47

% Milet 19, Abb. 77

" ebenda, Abb. 78

8 ebenda, Taf. XVII

¥ C. Schneider, Die Musengruppe von Milet (1999) 61
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die besonders wichtigen Personlichkeiten des offentlichen Lebens, wie es bei Lucian fiir
das Hippias-Bad beschrieben wird.*® Beide Rdume dienten damit nicht unmittelbar dem
Badebetrieb, sondern den sozialen und gesellschaftlichen Funktionen einer

Thermenanlage.

Die Thermensale

Ostlich des Ambulacrums liegt eine Reihe von drei Riumen, von denen urspriinglich der
ndrdlichste (Raum 3) vom Ambulacrum aus zugdnglich war und der einen Durchgang zum
mittleren Raum 4 ermoglichte. Der Zugang vom Ambulacrum aus lag direkt gegeniiber des
siidlichen Windfanges von der Palédstra her und erdffnete dem Besucher damit einen
direkten Blick in die Apsis des Raumes, die moglicherweise mit einer aufwéndigen
Wandverkleidung geschmiickt war und damit eine ,,anziehende Perspektive® bot.*! Beide
Durchgénge wurden bei einem Umbau zugesetzt und der Raum, der wohl als Frigidarium

mit Schwimmbecken diente, zu einem Wasserspeicher umfunktioniert.

Der mittlere Raum 4 beherbergt ein 1,25 m tiefes Becken von 6,5 x 12 m mit 1,2 m
breitem Umgang und einer breiten Treppe im Norden sowie zwei kleinen Treppen in den
siidlichen Ecken. Er weist an den Léngsseiten je zwei rechteckige und eine runde Nische
auf. Im Zuge des oben erwihnten Umbaus wurde vor dem zugesetzten Durchgang von
Norden eine Statue eines ruhenden Flussgottes auf einem 2,5 m breiten und 50 cm hohen
Sockel als Wasserspeier fiir das Becken aufgestellt und die beiden eckigen Nischen der
Westwand zum Ambulacrum hin durchbrochen, um einen neuen Zugang fiir den Raum zu
schaffen. In der mittleren Nische der Ostwand wurde spéter eine Lowenstatue als zweiter
Wasserspeier aufgestellt. Die nordliche Nische besitzt einen kleinen Durchgang, der in die
Versorgungsrdume der Therme fiihrt. Die Winde von Raum 4 waren mindestens bis zur
Nischenhohe inkrustiert, ein moglicherweise passendes Kapitell wurde gefunden.* Ein
Durchgang in der Siidwand fiihrt in den kleinsten der drei Rdume (Raum 5) mit einem
quadratischen Grundriss von 7 x 7 m. Den westlichen Teil mit Apsis nimmt ein
unbeheiztes Wasserbecken ein. Das kleine Becken in der Siidostecke ist erst bei einem

spiteren Umbau entstanden.”® Der Boden ist mit einem stark gemusterten Marmorbelag

3 ebenda, 66 f. Ich verzichte hier auf eine vollsténdige Wiedergabe der Analyse der Funktion derartiger
Réume, wie sie Schneider zusammen mit einer sehr lebendigen Beschreibung des Badebetriebs und unter
Betrachtung zahlreicher historischer Quellen liefert.

' Milet 19, 62

32 ebenda, 66

¥ Milet 19, 67
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versehen.* Jeweils eine Tiir in der Siidwand und in der Ostwand ermdglichen den

Durchgang zu den benachbarten Rdumen.

Durch letztere gelangt man in einen Zwischenraum, der wohl die Funktion eines
Windfangs bzw. Isolierraumes einnimmt, da die folgenden Réume stark geheizt sind. In
den selben Raum gelangt man auch durch einen schmalen Durchgang in der Siidostecke
von Raum 4. Der Zwischenraum wurde in einer spiteren Bauphase geteilt und diente in der

neu entstandenen Hilfte als Geridteraum oder Warteraum fiir Badediener.®

Durch den verbleibenden Teil des Windfangs gelangt man in das groe Caldarium (Raum
9), das mit einer Fliche von 15 x 27 m der groffte Raum der Thermenanlage ist. Die
Langsseiten sind durch je drei Nischen gegliedert, von denen auf der Westseite die
nordliche den Durchgang zum Isolierraum ermdglicht wihrend die siidliche sowie die
nordliche und siidliche der Ostwand Wasserbecken beinhalten. Die Nordwand besitzt eine
halbrunde Apsis, die ebenfalls ein Wasserbecken enthélt. Die Quertonnen der Nischen der
Langswinde haben eine Kdmpferhohe von 5,5 m bei einer Scheitelhéhe von 8,5 m. In 10
m Hohe folgt die Kdmpferzone der nordlichen Apsis, auf der auch die Fenster iiber den
Nischen der Lingswiénde fuflen. Die den Saal iiberwolbende Langstonne setzt auf einem
Kéampferprofil in 16 m Hohe an erreicht im Scheitel 23 m. Die beiden Schildwénde sind

durch Fenster durchbrochen.

Unter dem mit Marmor ausgelegten Fulboden befindet sich der 75 cm hohe Hohlraum fiir
die Hypokaustheizung. Die Wandflichen zwischen den Nischen sind ebenfalls iiber tubuli
beheizt, die inklusive des Verputzes eine Dicke von 35 ¢cm ergeben.* Dariiber folgte noch
eine farbige Marmorinkrustation mit wenig Relief, die allein durch ihre ,natiirliche
Schonheit des Materials* wirkte.”” Da diese dicke Vorlage nur auf den glatten
Wandflachen zwischen den Nischen angebracht wurde, springen die Steinblocke der

Archievolten iiber den Nischen um die entsprechende Dicke vor.*®

Die Heizung dieses Raumes wurde von insgesamt drei Prifurnien an der Nord- und

Ostseite befeuert, der Raum hatte damit die beste Heizungsversorgung der Therme.

34 ebenda, Abb. 88
35 ebenda, 69

36 ebenda, Abb. 106
37 ebenda, 75

3% ebenda, Abb. 105
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Die Siidwand des groBBen Caldariums hatte einen - nicht mittig in der Raumachse liegenden
- Durchgang zu einem quer liegenden zweiten Caldarium (Raum 8). Mit etwa 12 x 20 m
Grundflache und 13 m Raumhohe (7 m Kédmpferhohe) stellt dieses den zweitgrofiten Raum
dar. Wasserbecken sind nicht nachgewiesen, moglicherweise befand sich aber eines in der
oOstlichen Apsis. Eine Verwendung des Raumes als Sudatorium, wie es in der unmittelbaren
Nihe des Caldariums denkbar wére, scheidet aufgrund der GroBle, der nur indirekten
Heizungszufuhr aus dem Nachbarraum sowie der isolationstechnisch ungiinstigen Ecklage

aus.

Beleuchtet wurde der Raum durch ein grof3es Fenster in einer breiten rechteckigen Nische
der Siidwand. Die Wéinde waren mit Marmorplatten mit flachem Relief inkrustiert.
Besonders auffillig sind die hohen Riistlocher an den Langswinden iiber der

Kéampferzone®, fiir die es keine bautechnische Erkldrung gibt.

In der Westwand befindet sich ein Durchgang zu Raum 7, der nun wieder mit seiner
Langsachse in Nord-Siid-Richtung verlduft und eine Grundfliche von 18,5 x 9,25 m
besitzt. Die Winde sind glatt und ohne Nischen, dafiir aber vollkommen mit tubuli
versehen. Ein Durchgang zum ndordlich quer vorliegenden Raum 6 wurde bei einem
Umbau zugesetzt, als ein Becken in den Nordteil des Raumes eingebaut wurde. Auch
dieser Raum wird durch ein groBes Fenster nach Siiden hinaus beleuchtet, das hier bereits
1,5 m iiber dem FuBlboden beginnt und bis in den Schild des Tonnengewdlbes flihrt. Vor

diesem Fenster befand sich ein etwa 2 x 3 m kleines Wasserbecken.

Krischen bezeichnet diesen Raum als Sudatorium, was angesichts der Wandheizung iiber

die tubuli zunichst plausibel erscheint.*

Allerdings liegt dieser Raum zu weit von den
Préafurnien entfernt, als dass die Heizung den Warmeverlust durch das groB3flachige Fenster
ausgleichen konnte. Zudem spricht weder der urspriingliche Durchgang zum unbeheizten
Raum 6 noch das groBe Becken fiir eine Nutzung als Schwitzbad. Eine Nutzung als

Tepidarium erscheint wesentlich schliissiger.

Ebenfalls als Tepidarium kann der nicht vollstindig ausgegrabene Raum angesehen
werden, der durch einen Durchgang in der Westwand erreicht wird. In Grofle und
Ausgestaltung diirfte er seinem Nachbarn entsprochen haben, wobei die Warmluftzufuhr

aufgrund der groBen Entfernung zu den Prédfurnien nicht sehr grofl gewesen sein kann.

¥ Milet 19, Abb. 112
40 ebenda, 87 f.
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Mehr als eine Nutzung als miBig temperiertes Tepidarium ist wohl nicht mdglich gewesen.
Uber den noch weiter westlich anschlieBenden Raum kann ebenfalls keine Aussage

getroffen werden.

Feststellen ldsst sich bis hier her schon, dass die Siidfassade des Gebdudes mit den
Fenstern in den Schildwdnden der Tepidarien sowie der Seitenwand des kleinen

Caldariums ein beeindruckendes Bild geliefert haben muss.*!

Nordlich der Tepidarien und durch einen Durchgang mit dem westlichen verbunden
befindet sich noch der quer liegender Raum 6, der in seiner Nordwand einen Durchgang
zum Ambulacrum sowie eine Tiir6ffnung zum kleinen Zwischenraum 5 besitzt. Der Raum
wird von Krischen als Tepidarium angesprochen. Dies geschieht allerdings ungeachtet der

Tatsache, dass dieser Raum iiber gar keinen Anschluss an das Heizsystem verfligt.*

Die je
5 rechteckigen Nischen in den beiden Langswinden deuten dagegen eher darauf hin, dass
es sich hierbei um das Apodyterium handelt. Dem widerspricht auch nicht der spitere
Einbau eines Wasserbeckens an der Ostwand, selbst wenn dieses aufgrund seiner Nihe
zum Caldarium beheizt gewesen sein konnte. Der Marmorboden des Raumes ist
insbesondere an der Westseite stark abgenutzt und weist antike Flickungen auf, was
ebenfalls besser zu einem Apodyterium, das mit jeder Art von Schuhwerk betreten wird,
als zu einem Tepidarium passt. Der Raum konnte sowohl mit einem Tonnegewdlbe als
auch von einer Holzdecke iiberdeckt gewesen sein. Im letzteren Fall stellt sich allerdings

die Frage nach der Beleuchtung, widhrend im ersten Fall ein Fenster in der westlichen

Schildwand angenommen werden darf.

Der bogenformige Durchgang zum Ambulacrum durchschneidet 2 m Wandstirke und tragt
auf seiner Laibung drei Inschriften, die auf architektonische Erneuerungen Bezug nehmen.
Eine bezieht sich moglicherweise auf Gordian III., also Mafinahmen in der Mitte des 3. Jh.

n.Chr.®

Mit der oben beschriebenen Nutzung der Rdume ergibt sich eine Raumfolge nach dem
Ringtypus ohne Sudatorium. Der Badegast betrat das Apodyterium, durchquerte die
stidlichen Tepidarien (der westliche Raum diente dabei evtl. als Salbraum) und gelangte

erst in das kleine und dann in das groBe Caldarium. Uber den kleinen Zwischenraum

4 Milet I 9, Taf. XXIV
2 ebenda, 67
4 sechster Bericht, 18 f.
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konnte er dann noch Abkiihlung im Frigidarium suchen oder den Badegang direkt mit dem

Weg zuriick ins Apodyterium beenden.

Bei allen Thermensédlen sind Pfeiler und Bogen in massiver Quadertechnik aus
Porosblocken oder Gneis ausgefiihrt und die diinneren Mauern mit Bruchstein errichtet.
Die Fenster sind in der Regel dreiteilig und bestehen aus einem Rahmen aus
Marmorplatten mit zwei stirkeren Pfosten sowie kleineren Marmorpfosten- und Sprossen,
die Offnungen von 40 x 40 cm bilden. Diese waren mit Glas oder Alabaster geschlossen.
Die 65 cm tiefe Laibung der Fenster weist an einigen Stellen Aufhdngungen fiir
Fensterldden auf.** Fiir das groBe Caldarium wird im vorldufigen Grabungsbericht eine
FenstergroBe von 6 x 25 m? bei 75 m? reiner Glasfliche angegeben, was bei 500 m?
Grundfliche zu einem Verhéltnis von 1:7 fiihrt, wie es ,,auch in moderner Zeit fiir gut
beleuchtete Raume*“ angewandt wird.® Da dabei die Grundfliche recht groBziigig
berechnet wurde und zudem die beiden Fenster in den Schildwénden unberiicksichtigt

blieben, diirfte sich das Verhiltnis tatsdchlich noch etwas giinstiger dargestellt haben.

Die Heiz- und Versorgungsrdume sowie Wasserbehilter sind in unregelmifiger Folge auf
der Nord- und Ostseite der Thermensile angelegt und kénnen von Siidosten her betreten
werden. Die Aulenwand ist dort so schrig angesetzt, dass sie wieder in das Stralenraster
der Stadt passt. Uber Treppen oder Leiterschiichte kann von verschiedenen Stellen aus das
Dach der Thermen betreten werden, was fiir die Pflege der Fenster sowie die Sinnhaftigkeit

der Fensterldden unabdingbar ndtig war.

Uber die AuBenwirkung des Thermenkomplexes auf seiner Nord- und Ostseite kann wenig
gesagt werden, mit Sicherheit war sie aber weniger repréasentativ als die durch groB3flachige
Fenster aufgelockerte Siidseite oder die Siidwestansicht vom Stadion her, wo der
entstehende unregelmifBige Platz im Winkel von Palistrariickwand und Thermenwand mit

einer Sdulenhalle gefasst wird.

“ Ruinen, 109
4 siebter Bericht, 34
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Die Therme am Humei Tepe

Lage und Datierung

Die Therme umfasst genau eine milesische Insula (52,9 x 28,3 m) und liegt nordostlich der
Lowenbucht. Sie ist nicht eindeutig zu datieren, gehdrt entwicklungsgeschichtlich und
aufgrund der Ornamentik eines erhaltenen Inkrustationskapitells wohl in die Zeit der

Wende vom 1. zum 2. Jh. n. Chr..*

Die Paldstra und angrenzende Rdume

Die Palistra ist ein etwa 15,9 x 11,7 m groBer Platz, der auf allen vier Seiten von 3,8 m
tiefen Sdulenhallen umgeben ist. Der Abstand der sechs Sdulen an den Schmalseiten
betrigt 2,49 m, der der acht Sdulen der Léngsseiten 2,38 cm. Anhand der Standspuren auf
dem Stylobat ldsst sich zudem eine Plinthenldnge von 70 cm ermitteln, so dass sich
aufgrund dieser Daten auch ohne weiteres Fundmaterial in Analogie zu weiteren
romischen Saulenhallen in Milet, etwa im Delphinion oder den oben besprochenen
Faustinathermen eine Sdulenhohe ohne Sockel von 4,80-4,90 m und eine GesamthGhe bis

zur Gebilkoberkante von 6,10-6,20 m rekonstruieren ldsst.*’

Die Hallen waren gepflastert,
der Hof verfiigte iiber einen einfachen Sandboden. Der spitere Einbau eines lang
gezogenen Wasserbeckens nimmt ihm seine Funktion als offener Platz fiir sportliche
Betdtigungen. Im Zuge von weiteren UmbaumaBnahmen in einer Zeit, in der die Anlage
nicht mehr als Bad genutzt wurde, wurde die nérdliche Halle durch Vermauerungen und

den Einbau von Gittern und Tiiren vom Rest der Paldstra getrennt.

Im Siiden schlieB3t sich an die Sdulenhalle eine Reithe von Vorrdumen an, von denen der
mittlere mit einem Treppenaufgang als Vermittler zwischen Straenniveau und der 1,6 m
hoher liegenden Paldstra dient. Parallel dazu liegen links und rechts daneben schmale
Korridore, die als Zugang zu weiteren Rdumen und mit ihren Treppeneinbauten auch als
Weg ins Obergeschoss dienten. In der Siidostecke des Hofes fiihrt ein 80 cm schmaler
Korridor zu einer Latrine an der Siidseite, durch die der Hauptabflusskanal der Therme

uber zwei Abflisse nach aullen flief3t.

“ Milet 19, 141
47 ebenda, 138
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Westlich und ostlich der Paléstra liegen hinter der Riickwand der Sdulenhalle jeweils 5
unterschiedlich grofle Rdume, die nur von auflen betreten werden konnen und fiir die daher
eine Nutzung als Ladenlokale nahe liegt. Die Paldstra bekommt durch diese Vielzahl der
umschlieBenden Rdume den zuriickgezogenen Charakter eines Wohnhauses, der einen

Nutzung als privat betriebene Badeanlage nahe legt.

Die Baderdume

Eine Exedra des Sdulenhofes, die in der Langsachse der Anlage liegt dient als Eingang zu
den Baderdumen. Sie besall zwei 0,54 m breite Anten und zwei Sidulen und war mit
Marmor gepflastert und inkrustiert. Teile eines marmornen Sockelprofils sind erhalten.*
Die Thermensile sind streng symmetrisch angelegt mit einem zentralen Caldarium und je
einem Apodyterium und zwei Tepidarien an der West- und Ostseite. Die beiden
Apodyterien haben eine Grundfliche von etwa 84 x 54 m und waren mit
Tonnengewdlben aus Ziegeln iiberdeckt, die auf 5 m Hohe ansetzten. Die beiden etwa 2,6
x 3,9 m grofen und 1,22 m tiefen Kaltwasserbecken liegen in den Seitenfliigeln der
Paldstra und waren iiber Durchgéinge in den siidlichen AuBenecken der Apodyterien
erreichbar. Sie waren mit groben weilem Marmormosaik und Marmorinkrustation an den

Winden ausgekleidet.

Nach Aufgabe der Nutzung als Bad wurden die Apodyterien durch Wanddurchbriiche von
der Nordhalle des Hofes aus zugénglich gemacht und mit farbigen Mosaiken auf weilem

Grund ausgestattet.

Die Nordwénde der beiden Apodyterien besitzen jeweils zwei Tiiren, die urspriinglich
symmetrisch angeordnet waren. Die innere fiihrt jeweils in ein 6,9 x 4,5 m grof3es
Tepidarium mit einem Wasserbecken im Nordteil des Raumes. Zwischen diesen beiden
Réumen und jeweils von ihnen zugénglich lag das Caldarium von etwa 7 x 7 m Grofe.
Nach Siiden hin enthélt es eine bogenformige Nische mit einem Wasserbecken, ihr

gegeniiber liegt in der Nordwand eine rechteckige Nische mit einem weiteren Becken.

Alle drei genannten Rdume verfiigten {iber einen Hypokaustboden, aber keine tubulierten
Winde. Die Warmluftzufuhr erfolgte tiber drei Feuerstellen im Korridor, der auf der

gesamten Breite der drei Rdume im Norden vorbeifiihrt. Als Rauchabzug dienten schmale

* Milet 19, Abb. 124 ¢
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Kanile in den Ecken der Rdume. Fiir alle drei Baderdume darf aufgrund der Wandstérke
ein Tonnegewdlbe angenommen werden, das beim Caldarium frithestens in 7,5 m Hohe

ansetzte, da die Wand bis zu dieser Hohe erhalten ist.

Westlich bzw. 6stlich neben den Tepidarien liegen zwei nur 3,2 m breite und 8,3 m tiefe
Réume, die erst spiter eingerichtet worden zu sein scheinen, da fiir sie die Tiiren aus der
Symmetrie der Nordseite des Apodyterium nach aullen in die Léingsachse der Réume
verschoben wurden.” Die Hypokaustboden erhalten ihre Warmluft nur indirekt iiber die
Nachbarrdume. Die beiden Réiume, fiir die eine Nutzung als zusitzliche Tepidarien
angenommen werden kann, verfligten urspriinglich iiber jeweils eine Tiir nach auBlen, die
aber durch den Einbau einer Rundnische in der Nordseite zugesetzt worden sein miisste.
Die AuBBenwénde sind zu diinn, um ein Tonnegewdlbe getragen zu haben, so dass hier ein

Flachdach angenommen werden muss.

Sofern man davon ausgeht, dass die Gewdlbemasse der Baderdume zur Verbesserung der
AuBenwirkung durch Dachkonstruktionen iiberdeckt waren, so ist dies durch ein quer
liegendes Pultdach iiber den Apodyterien sowie ein Satteldach mit dem First in Nord-Siid-
Richtung tiber den warmen Baderdumen moglich.”! Fiir alle Baderdume mit Ausnahme der
Frigidarien und der beiden duBleren Tepidarien bleibt dann die Moglichkeit einer

Beleuchtung durch Thermenfenster in den Schildwénden erhalten.

Das Mauerwerk ist hauptsichlich in Bruchsteintechnik ausgefiihrt. Alle Wande und Béden
der Baderdume waren urspriinglich mit Marmor verkleidet, der nach Aufgabe des
Badebetriebs entfernt und zum Verfiillen der Hypokaustriume verwendet wurde.
Stattdessen wurden die Boden mit geometrischen Mosaiken ausgelegt und die Wénde glatt
verputzt und bemalt. Dieser schon mehrfach erwédhnte Umbau, der das Bad offensichtlich
in ein Wohnhaus umfunktionierte, fand nach Deutung der Mosaiken wohl zum Ausgang

der Kaiserzeit im 4. Jh. n. Chr. statt.”

4 Milet 19, Taf. XXXVIII, Schnitt 2 und 3

30 Zumindest geht dies aus dem Plan hervor, auch wenn nichts derartiges beschrieben wird. (ebenda, 134)
! ebenda, Abb. 127; Taf. XXXIX

32 ebenda, 142
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Zusammenfassung

Aus der Betrachtung der drei Thermen von Milet und ihrer Paldstren lassen sich mehrere

Feststellungen im Bezug auf die Ausgestaltung der Anlagen treffen.

Die Paléstrahallen, durch die der Haupteingang der Thermen fiihrt, weisen die
aufwindigste duBere Gestaltung in ihrer Architektur auf und gehéren damit zum
reprasentativsten Teil der Anlagen. Alle anderen AuBenseiten bleiben dagegen
weitestgehend undekoriert oder bekommen lediglich durch die Vorlage einer Sdulenhalle
als separates Bauglied eine Fassade, wie dies in der Siidwestansicht der Faustinathermen
geschieht. Auch die Architektur der Paléstrahallen selber bildet, wie bei der Capitotherme

erldutert, zum Teil nur eine Fassade fiir den kargen Baukorper der Baderdume.

Bei diesen findet der reprdsentative Ausbau im Inneren statt. Die Verwendung von
Marmorinkrustation oder Stuck mit Reliefs, Profilen und Kapitellen {ibertragt die
Techniken der Sédulen- und Gebélkarchitektur auf die Gestaltung von Winden, Nischen
und Pilastern und verleihen damit Innenrdumen ein monumentales Aussehen, wie am
Ambulacrum der Faustinathermen mit Pilastern und Gebélk zu beobachten ist. Auch kleine
Anlagen, wie die am Humei Tepe, die keine grolen AuBlenanlagen besitzen, verzichten

nicht auf eine aufwindige marmorne Innenausstattung.

Die groBflachigen Fenster, die bei Thermen erstmalig zum Einsatz kommen, bewirken zum
einen durch die gute Ausleuchtung der Innenrdume eine Verstirkung der Wirkung von
Bemalung und farbigem Marmor, zum anderen aber auch eine Auflockerung und

Gliederung der AuBBenwénde der Bauwerke.

Die wichtige Rolle, die die Thermen im Leben der romischen Antike spielten, findet damit
als auch seinen Ausdruck in der repriasentativen Ausgestaltung der Anlagen, so dass sie
nicht nur funktional, sondern auch baulich und optisch zu den bedeutendsten Bauwerken

einer Stadt gehdrten.
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Grundriss 1 — Capitotherme
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Grundriss 2 — Faustinathermen
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Grundriss 3 — Therme am Humei Tepe
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